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INSIEME.

IMPARIAMO
a GESTIRLO

meglio

La medicina da risposte al benessere fisico, il counseling
costruisce con te le strategie e i comportamenti per il tuo

benessere quotidiano:

COME

Condividi la tua esperienza con persone che
come te vivono questa condizione.

Insieme a un counselor, potenzia le tue
risorse per affrontare meglio le difficolta del
quotidiano.

QUANDO

2 incontri al mese a partire da gennaio
2012 fino a marzo per un totale di 6 incontri
dalle 20:30 alle 22:30.

Grazie alla collaborazione della Pubblica
Assistenza di Pescia sono gratuiti.
Partecipa al primo incontro la dottoressa
Alice V. Magiar, dirigente medico del
reparto diabetologico di Pescia.

PARLIAMONE INSIEME!

ISCRIZIONI E SEDE

Per iscriverti al percorso, contatta la
counselor del progetto: Sandra De Filippo,
348.710.42.92, o lascia il tuo nominativo
presso la Pubblica Assistenza di Pescia in
Piazza XX settembre 11,51017 Pescia (PT)
tel. 0572.476830.
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Gli incontri si svolgeranno

nella sede della Pubblica Assistenza,
in Piazza XX settembre 11,

51017 Pescia (PT).

Associazione Pubblica Assistenza Pescia
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